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— Les fruits sont notés a titre indicatifs et selon la saisonnalité, mais sous réserve d'approvisionnement fournisseurs
Toutes nos viandes sont d'origine France La maison se réserve le droit de modifier ses menus selon les arrivages et/ou selon les événements (gréves, approvisionnement...)
37 Semaine du 8 au 12 septembre |38 Semaine GITRELTR] 39 Semaine du 22 au 26 septembre |40 Semaine du29 SEptemuIElauls
septembre octobre
3 composantes bébés de |4 p f: + de 3 P bébés de |4 p f: + 3 P bébés de | 4 p f: + 3 p bébés | 4 composantes enfants + de 12
6 a 12 mois 12 mois (+pain) 6 a 12 mois de 12 mois (+pain) 6 a 12 mois de 12 mois (+pain) de 6 a 12 mois mois (+pain)
I 8 15 Repas portugais 22 Repas d'automne
Entrée ou légumes Purée blanc de poireau Purée de chou-fleur Salade de chou Purée de potiron Purée de carottes
Plat protidique Poulet mixé Poulet sauce tajine Poulet mixé Poulet a la portugaise Porc mixé R6ti de porc a I'ail Jambon mixé Jambon grillé
L (Sans viande) (Poisson mixé) (Poisson sauce tajine) (Poisson mixé) (Poisson a la portugaise) (Poisson mixé) (Poisson a I'ail) (Poisson mixé) (Poisson vapeur)
: Garniture Purée de PDT Semoule aux pois chiches Purée de PDT PDT vapeur Purée de PDT Gratin potiron chataigne Purée de PDT Lentilles aux carottes
D Fromage Yaourt entier nature Fromage Petit suisse nature Yaourt entier nature Petit suisse nature Petit suisse nature Yaourt entier nature Fromage
| |Dessert Fruit Chou vanille Fruit
Godter compos.1 Fromage blanc nature | Fromage blanc nature Yaourt entier nature Fromage - Pain Fromage blanc nature | Fromage - Pain de mie Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Gouter compos.2 Compote Compote - Pain Compote Fruit Compote Fruit Compote Compote - Riz au lait
9 16 23 30
Entrée ou légumes Purée de brocolis Melon Purée de potiron Purée haricots verts EF | Salade haricots verts fromage Purée de céleri Céleri rave rapé
Plat protidique Porc mixé Porc grillé Veau mixé Tomate farcie Pintade mixé Pintade rétie Veau mixé Veau marengo
M (Sans viande) (Poisson mixé) (Poisson) (Poisson mixé) (Poisson a la tomate) (Purée de haricots blancs) (Poisson) (Poisson mixé) (Poisson marengo)
Q Garniture Purée de PDT Brocolis gratinés Purée de PDT Lentilles Purée de PDT Haricots blancs paysanne Purée de PDT Coquillettes
p |Fromage Fromage blanc nature Fromage blanc nature | Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt entier nature
| |Dessert Gateau roulé confiture Salade de fruits Compote Fruit
Gouter compos.1 Petit suisse nature Fromage - Pain de mie Petit suisse nature Fromage - Biscotte Yaourt entier nature Yaourt entier nature Yaourt entier nature Fromage - Pain de mie
Gouter compos.2 Compote Compote Compote Compote Compote Compote - Biscotte Compote Fruit
10 17 24 1
MIEntrée ou légumes Purée de courgettes | Salade de blé & fromage Purée de butternut [Salade PDT fromage blanc Purée d'épinards Pizza Purée de betteraves Betteraves rapées
E |Plat protidique 1/4 d'ceuf mixé Omelette Jambon mixé Diot aux oignons Dinde mixée Dinde a la creme Colin mixé Colin sauce curry
R (Sans viande) (Purée de lentilles corail) (Poisson aux oignons) (Poisson mixé) (Poisson)
¢ Garniture Purée de Patate douce Ratatouille Purée de PDT Butternut roti Purée PDT Epinards Purée de patate douce] Riz pilaf
: Fromage Yaourt entier nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
p |Dessert Fruit Fruit Fruit Compote Créme vanille
I |Goater compos.1 Petit suisse nature Petit suisse nature Yaourt entier nature | Fromage - Pain de mie Petit suisse nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Fromage - Biscotte
Gouter compos.2 Compote Compote - Biscotte Compote Compote Compote Compote - Pain Compote Fruit
11 18 25 2
Entrée ou légumes Purée de carottes Purée de betteraves | Betteraves vinaigrette Purée de céleri Purée de brocolis Salade de PDT ciboulette
Plat protidique Boeuf mixé Boeuf bourguignon Cabillaud mixé Gratin de poissons Beeuf mixé Beeuf braisé au jus Beeuf mixé Beeuf au jus
é (Sans viande) (Poisson mixé) (Poisson) (Poisson mixé) (Poisson) (Poisson mixé) (Poisson - citron)
u |Garniture Purée de PDT Poélée PDT carottes Purée de PDT Blé Purée de PDT Purée PDT céleri Purée de PDT Brocolis gratinés
D Fromage Petit suisse nature Fromage Yaourt entier nature Fromage Petit suisse nature
! Dessert Fruit Compote Fruit Fruit Fruit
Gouter compos.1 Fromage blanc nature | Fromage blanc nature Petit suisse nature Petit suisse nature Fromage blanc nature | Fromage blanc nature Yaourt entier nature Yaourt entier nature
Godlter conmos.z Cor@ote Compote - Cookie Compote Compote - Biscotte Compote Compote - Sablé Compote Compote - Pain
12 19 26 3
v |Entrée ou légumes Purée haricots verts EF| Salade de riz & fromage Purée de céleri Purée de salsifis Salade verte Purée de potiron
E |Plat protidique Colin mixé Colin pané 1/4 d'ceuf dur mixé CEuf dur Merlu mixé Merlu sauce citron Cabillaud mixé Cabillaud sauce julienne
N (Sans viande)
DlGarniture Purée de PDT Haricots verts persillés Purée de PDT Riz nigois Purée de PDT Polenta Purée de PDT Gratin de ravioles
: Fromage Yaourt entier nature Petit suisse nature Fromage Petit suisse nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
p |Dessert Fruit Fruit Créme chocolat Fruit
I |Goadter compos.1 Petit suisse nature Petit suisse nature Fromage blanc nature | Fromage blanc nature Yaourt entier nature Fromage - Pain Petit suisse nature Fromage - Pain
Gouter compos.2 Compote Compote - Pain Compote Compote - Cookie Compote Fruit Compote Compote

Information allergénes: présence possible de céréales contenant du gluten, du poisson, des crustacés, des mollusques, des ceufs, de I'arachides, des fruits & coques, du lait, de produits a base de lait, du céleri, de la moutarde, du soja, des sulfites, du sésame ou du lupin.




